
成都市双流区立格实验学校

2024 年田径特长生招生公告

美丽富饶的川西平原闪耀着一颗璀璨夺目的教育明珠——成都市双流区立

格实验学校（原成都市双流中学实验学校）。学校于 2003 年建成招生，经过

21 年的奋斗，凭借自己先进的理念和丰硕的成果，逐渐成为四川乃至全国教育

的一道靓丽风景，是莘莘学子向往的教育圣地。

学校田径队伴随学校建校初期即成立。在学校领导、田径队师生们的

共同努力下，取得了许多优异的成绩。先后带出 8 名国家一级运动员，近

百名国家二级运动员；常年卫冕成都市、双流区中小学生田径运动会团体

总分榜首；四川省中学生田径比赛前八名。2023 年 6 月，学校自主培养（初

2017 级 19 班、高 2020 级 1 班）的学生白冉筱考入清华大学。田径队在注

重特长生文化成绩提升的同时坚持长期训练，不定期邀请全国知名高校教

练员与队员到校交流，从中了解最新训练方法、体系，了解高校招生需求，

为田径队学子们搭建最好的升学平台。

根据学校发展与田径队人才储备需要，现面向全省招收优秀的田径特

长生

一、报考对象

1、四川省内今年小学六年级（小升初）、初中三年级毕业学生（初升高）

2、初一、初二、高一、高二品学兼优，运动成绩特别突出的在读学生。

二、报考条件

1、身体健康，认同立格教育理念，服从学校田径队统一管理

2、身体素质拔尖，对田径训练有浓厚的兴趣爱好，具有较强的发展潜力者

3、在省、市、区田径比赛中取得优异成绩者

4、初升高的学子，要求中考成绩 400 分以上。

具备以下条件者优先考虑

1.小升初的学生具备三级运动员以上运动水平，初升高的学生具备二级运

动员及以上运动水平；

2.在省市中小学田径运动会中取得前三名；

3.品学兼优、文化成绩较好，发展潜力较大者；

4.身体形态较好，有较强运动天赋者；

三、招收计划

高中

招收 5-8 名田径特长生。招收项目为男女 100 米、200 米、400 米、800 米、

1500 米、男女跳高、男女跳远项目。

初中

招收 10-15 名田径特长生，项目不限，男女不限。

四、报名办法

扫描微信二维码填写报名资料报名





如有技术问题请联系金老师：15730263668（微信同号）

五、测试安排

测试时间

2024 年 5 月 11 日（周六）上午 9:00-12：30

测试地点

成都立格实验学校运动场（四川省成都市双流区东升迎春路四段 2 号）

测试内容

身体形态、100 米、立定跳远、实心球、

自选专项（中长跑项目在 400 米与 800 米之间选择一项）

测试程序

1.扫描二维码填写报名资料报名；

2.到校报到

时间 2024 年 5 月 11 日上午 8:00-9:00

需要缴纳材料：学生身份证正面复印件

户口本学生页复印件

获奖证书复印件（检查原件）

3、现场测试（5 月 11 日（周六）上午 9:00-12：30）

4、综合面试 2024 年 5 月 12 日

（现场测试合格者以电话方式通知家长和孩子到校面试）

测试温馨提示：

考生须自备测试所需装备，如慢跑鞋、钉鞋、田径服、饮用水等。

六、报名咨询及联系方式

高中部

余老师：13980472629

金老师：15730263668

初中部

王老师：13880811719

谷老师：13880803265

七、学校田径队优势：

优势一：学校领导支持（经费、师资、人员）力度在四川省内遥遥领先。

优势二：与国内多所知名高校合作，直通国内顶尖名校。

优势三：学校花巨资，聘请国内顶级教练员到校进行日常训练。

优势四：文化、专业齐头并进，两不误。提供个性化辅导，满足不同学生

需求。

优势五：后勤服务温馨舒适。配备运动员餐厅、更衣、淋浴室，按摩理疗

室等。



田径队精彩掠影

1、2023 年 6 月高 2020 级 1 班学子白冉筱考入清华大学





2、高 2022 级 5 班学子罗昊天在 2023 年四川省学生（青少年）田径冠军赛

中以 48.7 获得男子甲组 400 米冠军并达国家一级运动员水平





3、清华大学教授、北京大学教授、国家体育总局青少年竞技中心主任、北

京体育大学教授到我校交流分享



清华大学教授曹振水老师到学校指导

北京大学教授腾伟莹到学校指导

国家体育总局青少年竞技中心主任李广兴到学校指导



北京体育大学教授潘绍奎到学校指导

北京体育大学教授李秀梅教授到学校指导



全国著名中长跑教练员比赛中给队员总结

天府竞技中心、成都市田协秘书长张晓丹 每周定时到学校指导工作



4、比赛照片





日常训练照片



你是否曾有驰骋赛道的英雄梦？ 你是否醉心于焰红跑道的坚毅？

你是否拥有一颗逆风飞行之心？ 看到这里你还有什么可犹豫的呢？



学校校田径队就是你最好的选择，赶快加入我们吧！


